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               Wanderung durch das Aubachtal  

           auf die Geißhöhe 
 
 

Datum 
 

Sonntag, 06.07.2025 
 

 

Kurzbeschreibung 
 

Wir starten unsere Runde in Eschau am Friedhof und erreichen in 
Mönchberg das Naturschutzgebiet Aubachtal. Wir folgen nun dem 
Aubach bis zur Quelle an der Freizeitanlage in Wildensee. Bald kommen 
wir dann zum Ludwig-Keller-Turm und zur Geißhöhe in 
Oberwintersbach. Nach der Einkehr dort im Gasthof geht es noch 
knapp 7 km überwiegend bergab zurück zu unserem Ausgangspunkt 
am Friedhof. Unterwegs kommen wir etwa auf halber Strecke an der 
sehenswerten Burgruine Wildenstein vorbei. 
 

 

Start / Ende 
 

10 Uhr in Eschau, Parkplatz am Friedhof, Ende dort spätestens 17 Uhr 
 

 

Länge / An- u. Abstieg 
 

22 km / 440 m  

  
 

Schwierigkeitsgrad 
 

mittel - schwer 
 

 

Art der Wanderung 
 

Rundwanderung, Ganztageswanderung 
 

 

Ausrüstung 
 

festes Schuhwerk, Rucksackverpflegung und ausreichend Getränke für 
unterwegs, evtl. Sonnen-/Regen-/Mückenschutz, Stöcke, Sitzunterlage 
 

 

Dauer 
 

ca. 5½ Stunden reine Gehzeit, zuzüglich Pausen und Einkehr 
 

 

Rast / Einkehr 
 

unterwegs nur kurze Rast mit Rucksackverpflegung,  
Einkehr ca. 13:30 Uhr im Gasthof Geißhöhe 
 

 

Teilnahmebeitrag 
 

kein Beitrag für Mitglieder des Spessartbundes und seiner 
Ortsgruppen, 3 € Spende für Gäste 
 

 

Sonstige Kosten 
 

Fahrtkosten evtl. anteilig bei Mitfahrmöglichkeit im PKW, Essen und 
Getränke bei der Einkehr 
 

 

Anreise 
 

mit PKW (nach Möglichkeit bitte Fahrgemeinschaften bilden), 
Parkplätze am Start vorhanden, Navi: 49.82082, 9.26692 
 

 

Teilnehmer*innenzahl 
 

max. 25 Teilnehmer*innen, Anmeldung bitte bis 03.07.2025  
 

 

Wanderführung 
 

 

Petra Seipel / Email: petra.seipel@web.de / Tel. 0162 3973430  
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