
Samstag, 29. November 2025
Über den Hahnenkammsee zum 
Johannesberger Adventzauber
Start/Ende: 12:30 Uhr (bis ca. 18:00 Uhr)
Treffpunkt: Kirchplatz 63867 Johannesberg, Mühlbergstraße
Weglänge: ca. 25 km
Wanderführer: Tobias Schürmann (OG Rückersbach)
Anmeldung erbeten an spessart.schuermann@gmail.com 
oder WhatsApp/sms 0170/6346360
(Veranstalter: OG Naturfreunde Rückersbach)

Die Dezember-Sportwanderung wird am Samstag, 
27. Dezember 2025 mit Start 9.00 Uhr über ca. 25 
km angeboten. 

Der Spessartbund-Cup 2025 ist erreicht bei Teilnahme an 
neun der zwölf Sportwanderungen.

Vorankündigungen
Dreikönigssportwanderung (ca. 25 km)
Dienstag, 6. 1. 2026, 9 Uhr (bis ca. 14.30 Uhr)
Start: Waldmichelbacher Hof, Waldmichelbach 4, 
Bessenbach
Wanderführer: Tobias Schürmann (OG Rückersbach)
Anmeldung erbeten an spessart.schuermann@gmail.com 
oder WhatsApp/sms 0170/6346360

Sportwanderung ca. 25 km ab Geiselbach
Sonntag, 8. Februar 2026, 9 Uhr (bis ca. 14.30 Uhr)

Vorläufige Planung der Termine 2026:
8. März 
12. April
17. Mai
14. Juni
19. Juli
16. August
20. September
18. Oktober
28. November

ab November 2025 

Spessartbund
Sportwanderungen

ab Juni 2025Spessartbund e.V.
Treibgasse 3, 63739 Aschaffenburg

Tel.: 06021-15224, Fax: 06021-21494 
geschaeftsstelle@spessartbund.de

www.spessartbund.de

Genug zu trinken und Rucksackverpflegung 
mitnehmen!

Gegangen wird grundsätzlich in 
anspruchsvollem 5er-Tempo (5 km/h)

mit stündlichen Kurzpausen.

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr!

Die monatlichen Sportwanderungen des 
Spessartbundes werden aktuell von Tobias 

Schürmann (Naturfreunde Rückersbach) 
koordiniert. Anregungen für 2026 bitte bis Anfang 

November 2025 und Absprachen/Anregungen 
über örtliche Werbeaktionen an Tobias.



Sonntag, 29. Juni 2025
Zum Bundesfest nach Hobbach

Über Schöntal, Fasanerie, Teufelskanzel, Büchelberg, 
Wendelberg, Findberg, Bensenbruch, Pfaffenberg, 
Hohe-Wart-Haus (WC), Volkersbrunn, Herrin der Berge, 
Heimbuchenthal Alter Bahnhof (WC), Waldsee, Rexroth 
Friedhof, Neuhammer zum Schullandheim Hobbach
Start: 08:30 Uhr (bis ca. 15:30 Uhr)
Treffpunkt: Hbf Aschaffenburg (Ausgang City)
Weglänge: ca. 30 km, 660 hm
Wanderführer: Günther Reichel (OG Nilkheim)
Anmeldung: an 
      guenther.Reichel@wanderverein-nilkheim.de
(Veranstalter:  OG Nilkheim Schönbusch)

Sonntag, 20. Juli 2025
Über den Hasselberger 
Panoramaweg nach Grünau

Treffpunkt: 8.30 Uhr Bahnhalt 97907 Hasloch, 
Bahnhofstr.
(7.18 Uhr ab AB Hbf – 8.27 Uhr an Hasloch – hin und 
zurück mit Azf-Achse-Ticket VAB 6,50 €) 

Rundweg mit Schlußeinkehr im neuen Biergarten
In Hasloch an der Bahnhofstr. 
Weglänge: ca. 25 km
Wanderführer: Tobias Schürmann (OG Rückersbach)
Anmeldung erbeten an 
spessart.schuermann@gmail.com
     oder WhatsApp/sms 0170 634 636 0

Juni/Juli

Da wir immer einmal nach kürzeren Strecken und 
„Ausprobieren“ gefragt werden, bieten wir gern auch 
einige „halbe“ Sportwanderungen an:

50 Jahre Naturfreunde Rückersbach: 

Kurzsportwanderung 
in die Rückersbacher Schlucht
 

8.00 – 10.45 Uhr, ca. 12,5 km
Sonntag, 15. Juni
Treffpunkt: P Dieselschluckerhalle, 63867 Johannesberg-
Rückersbach (Kolpingstr.)

Feierabendsportwanderung: 

… mal eben zum Hahnenkamm … 10 km, 
Die Weite des Vorspessart in seiner 150jährigen 

Wandertradition erkunden

Mi 18. Juni, 18 h Treffpunkt: Wander-P Hohl/Rückers- 
bach an der Mömbriser Str., 63755 Alzenau; deftige 
Schlusseinkehr in der Alten Rückersbacher Schule

Feierabendsportwanderung: 
Durch die Dettinger Waldauen zur
Rückersbacher Schutzhütte
Ca. 12,5 km, 200 hm
Treffpunkt: P beim Wanderheim Dettingen Holzweg,
53791 Karlstein am Main
Mittwoch, 27. August, 18.00 Uhr (-ca. 20.30 Uhr)
Mittelrast an der Rückersbacher Schutzhütte

Wanderführer: Tobias Schürmann (OG Rückersbach)
Anmeldung erbeten an spessart.schuermann@gmail.com
     oder WhatsApp/sms 0170 634 636 0

Samstag, 23. August 2025
Im Frankfurter Stadtwald
Vom Goetheturm zum NSG Gehspitzweiher

Start: 08:30 Uhr (bis ca. 14:00 Uhr)
Treffpunkt: Parkplatz am Goetheturm /Frankfurt
Weglänge: ca. 25 km
Wanderführer: Tilo Klisch (OG Frankfurt)
Anmeldun erbeten an 0151 / 70165513 oder
                  tilo.klisch@t-online.de 

 

Samstag, 27. September 
Marathon-Sportwanderung auf dem 
neuen Rundweg um Aschaffenburg

Start: 08:00 Uhr
Treffpunkt: folgt – Aktualisierung siehe Website
Weglänge: ca. 42 km
Wanderführer: Michael Ingwers (OG Aschaffenburg-
Nilkheim Schönbusch)
Anmeldung erbeten an 

michael@ingwers.de   Tel.06021-83717

Samstag, 25. Oktober 2025
Rundtour im Hochspessart
mit vielen Highlights
Start/Ende: 09:00 Uhr (bis ca. 17:00 Uhr)
Treffpunkt: Parkplatz beim Wanderheim 63875
        Mespelbrunn, Elsavastraße 60. (Nähe REWE)
Weglänge: ca. 31 km
Wanderführerin: Martina Roth (OG Mespelbrunn)
Anmeldung: an mabejuja@web.de oder 
         WhatsApp 0172 9609 288
(Veranstalter:  OG Mespelbrunn)

Kurz-/Feierabend- und 
Probesportwanderungen

August/September/Oktober
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