Weitere Planungen

Feierabendsportwanderung
... mal eben zum Hahnenkamm ... 12,5 km,
Treffpunkt 18 Uhr: Wander-P Hohl/Riickersbach an der
Mombriser Str., 63755 Alzenau; deftige Schlusseinkehr in
der Alten Riickersbacher Schule
Anmelden bei Tobias Schiirmann 0170 634 636 0 WhatsApp

Zum Bundesfest 25 km rund um Horstein
Start: 8:00 Uhr (bis ca. 13:30 Uhr)

Zum jludischen Friedhof — Flugsanddiine — Kahl entlang
bis Michelbach — Hahnenkammsee — Riickweg Uber das
Naturwaldreservat Pfahlloch und durch Weinberge
zuriick zum Festplatz (Bundesfest Spessartbund)

Mi, 12. August 26, 18. — 20.30 Uhr
Feierabendsportwanderung Ca. 12,5 km, 250 hm
Durch die Dettinger Waldauen und die Riickersbacher
Schlucht zur Riickersbacher Schutzhiitte

Mi, 19. August 26, 18.00 — 20.25 Uhr- ca. 12,5 km
Feierabendsportwanderung Riickersbacher Schlucht

—ca. 25 km
Sportwanderung mit Tilo Klisch, Start ca 8 Uhr

Vorankiindigungen:

Marathonsportwanderung 43 km mit Michael
voraussichtlich auf dem Spessartbogen

Panoramaweg Geiselbach ca. 25 km

Uber den Hahnenkammsee zum Johannesberger
Adventzauber - Start/Ende: 12:30 Uhr (bis ca. 18:00 Uhr)
Treffpunkt: Kirchplatz 63867 Johannesberg, Mihlbergstralle
Weglédnge: ca. 25 km

Der Spessartbund-Cup 2026 ist erreicht bei Teilnahme an neun der zwélf
Sportwanderungen.

Auf dem Oberhessensteig — ca. 25 km — anschl. Rundgang durch
die Altstadt — mit Peter vom Vogelsberg Hohen-Club und Tobias

Genug zu trinken und Rucksackverpflegung
mitnehmen!
Gegangen wird grundsatzlich in
anspruchsvollem 5er-Tempo (5 km/h)
mit stiindlichen Kurzpausen.

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr!

Spessartbund e.V.
Treibgasse 3, 63739 Aschaffenburg
Tel.: 06021-15224, Fax: 06021-21494
geschaeftsstelle@spessartbund.de
www.spessartbund.de
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Sportwanderungen

(hier: 2024 am Hahnenkammsee

Die monatlichen Sportwanderungen des
Spessartbundes werden seit 2022 von
Tobias Schirmann (Naturfreunde Riickersbach)




Sportwanderung ab Geiselbach auf

dem EU-Mittelpunktsweg
Treff: Fronbligel Geiselbach
9.00 Uhr - ca. 14.30 Uhr -Wegldnge: ca. 25 km
Wir folgen dem EU — Mittelpunktsweg liber
NaRlichgrund und Krotenteich und erreichen mit
schonen Blicke Uber das Kinzigtal an Litzelhausen
vorbei den friiheren EU-Mittelpunkt. Auf dem
Rickweg umkreisen wir den Niedermittelauer
Heiligengrund und kommen (iber Bernbach, den
Horbacher Gondelteich zum Fronbugel zurick.
(Offnungszeit So 11 — 20 h)
Wanderfiihrer: Tobias Schiirmann (OG Riickersbach)
Anmeldung erbeten an
spessart.schuermann@gmail.com

oder WhatsApp/sms 0170 634 636 0

Auf dem Hohengrundweg (HG)
um Leidersbach

Start/Ende: 9:00 Uhr (bis ca. 14:30 Uhr) — ca. 25 km
Treffpunkt: Marienkapelle Leidersbach
Wanderfihrer: Andrea Haluschka/Tobias Schiirmann
Anmeldung erbeten an
spessart.schuermann@gmail.com oder
WhatsApp/sms 0170/6346360

(Veranstalter: OG Naturfreunde Riickersbach)

von Schloss zu Schloss: Marchen-
hafte Marathonwanderung

Uber Steinkaute und Gailenberg mit seinem kleinen
Weinberg erreichen wir den spektakuldren Steinbruch
von Dietesheim mit seinen Seen. Uber die Staustufe
Uberqueren wir bei Mihlheim den Main und folgen
dem Main Richtung Kesselstadt. Wir durchqueren den
Schlosspark Philippsruhe und bestaunen das

gleichnamige Schloss. Anschliefend Gberqueren wir die

StralRe an der einzigartigen Brider-Grimm-Ampel und

tauchen in die historische Altstadt von Kesselstadt ein.

Entlang der Kinzig gelangen wir zum 2. Schlosspark
unserer Wanderung am Kongresspark. Auf idyllischen
Pfaden entlang der Kinzig erreichen wir Hanau-
Wolfgang. Von dort wandern wir durch Walder zum
Schlosssee.

Start: 8.00 Uhr (bis ca. 18.00 Uhr)

Treffpunkt: Parkplatz am Birgerhaus

Tempelhofer StraBe 10, 63179 Obertshausen
Schluss-Einkehr ,Da Leone/ Biirgerhaus”
Wanderfiihrer: Julia und Gerold Quathamer (OG
Rickersbach) - Anmeldung bitte an:
wandern.julia.gerold@gmail.com (max. 30 Teiln.)

Feierabendsportwanderung lber
Weinberge ins Naturwaldreservat

Pfahlloch —ca. 12,5 km
Treffpunkt: Wander-P Hohl/Riickersbach an der

Mombriser Str., 63755 Alzenau; deftige Schlusseinkehr

in der Alten Rickersbacher Schule. - Anmelden bei
Tobias Schiirmann

WhatsApp 0170 634 636 0 oder
spessart.schuermann@gmail.com

Durchs Miimlingstal zur Burg

Breuberg

Start/Ende: 9:00 Uhr (bis ca. 14:30 Uhr) — ca. 25 km
Treffpunkt:

Wanderfiihrer: Tobias Schiirmann

Anmeldung erbeten an
spessart.schuermann@gmail.com oder
WhatsApp/sms 0170/6346360

(Veranstalter: OG Naturfreunde Riickersbach)

Zum Tag des Wanderns um

Mespelbrunn
Start: 8:00 Uhr:(bis ca. 14:00 Uhr)
Treffpunkt: Haus des Gastes, 63875 M., Hauptstr. 164
Weglange: ca. 26 km
Wanderfiihrerin: Martina Roth (OG Mespelbrunn)
Anmeldung: an mabejuja@web.de oder

WhatsApp 0172 9609 288

Rund um Sailauf zum

Mitsommerfest

Start: 11:00 Uhr (bis ca. 16:30 Uhr)
Treffpunkt: Wanderheim Sailauf
Weglange: ca. 25 km

Wanderfiihrer: Julian Bittner (OG Sailauf)
Anmeldung: WhatsApp 0176 30179 178
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